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Sabendo que: 

Art. 205. A educação, direito de todos e dever do Estado e da família, será promovida e incentivada com a colaboração da sociedade, 

visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercício da cidadania e sua qualificação para o trabalho (Constituição Federal 

de 1988). 

Art. 2º. A educação, dever da família e do Estado, inspirada nos princípios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana, tem por finalidade 

o pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para o exercício da cidadania e sua qualificação para o trabalho (LDB 9.394/96). 

Vamos fazer nossa parte, e educar nossas crianças... 

 

Loris Malaguzzi, professor italiano que criou a abordagem educativa mais tarde nomeada como “abordagem Reggio Emilia”, nome homônimo à 
cidade onde foi concebida diz que: não só o que a criança pensa é válido, mas válidas são também as múltiplas linguagens da infância e a 
forma como as crianças pesquisam, produzem sentido e conhecimento.  
 
A Criança é feita de CEM (Loris Malaguzzi) 
 
A criança é feita de cem. 
A criança tem cem mãos, cem pensamentos, cem modos de pensar, 
de jogar e de falar. 
Cem, sempre cem modos de escutar as maravilhas de amar. 
Cem alegrias para cantar e compreender. 
Cem mundos para descobrir. Cem mundos para inventar. 
Cem mundos para sonhar. 
 

Deixemos nossas crianças expressarem-se! 

 

Planejamento Semanal: 18 de maio a 22 de maio 
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Berçário 101 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Vamos achar/ adotar um 
amigo para o seu pequeno? 
 
Pode ser um ursinho ou uma 
boneca. Faça deste brinquedo 
um companheiro para seu filho, 
e isto dará sequência para as 
atividades seguintes. 
 
As professoras vão encaminhar 
no WatsApp um vídeo contando 
a história: O Amigo de Mary 
França e Eliardo França. Ouça a 
história com seu filho(a). 
 
 

Vamos passear? 

Coloque um acessório (chapéu, 
boné, bolsinha etc.) em seu filho 
e no amigo imaginário. Passear 
pelos arredores de sua casa, 
escolher um local para tomar um 
banho de sol. 

 

Hoje é o dia do banho. 

Vamos tomar banho com seu 
companheiro brincando e 
explorando os objetos no banho.   

 

Vamos fazer um piquenique? 
Que legal! 
 
Organize um espaço com uma 
toalhae algumas frutas , 
bolachinhas etc, e leve seu filho 
e seu amigo para desfrutar deste 
momento. 
 
 
 

Hora do soninho. 
 
Deixe seu filho dormir com seu 
amigo, assim ele se sentirá mais 
seguro e feliz. 
 
 

 

Berçário 201 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Brincar com Panelinhas. 
 
Assistir ao vídeo do macarrão e 
brincar com massinha de 
modelar e macarrão como o 
vídeo está propondo: 
https://youtu.be/N2tZ0Y1EmBE 
 
 

Fazer uma cabaninha com 
cobertores, lençóis, TNT ou com 
o que vocês preferirem e brincar 
com ursos e bonecas dentro. 
 
Assistir à história: Coelhinho 
Zezé em: Cadê todo Mundo? 
https://youtu.be/2Jz3uP5ortQ 
 
 
 
 

Brincar com carrinhos. 
 
No WatsApp estaremos 
encaminhando vídeo com 
professoras, cantando músicas 
infantis. 

A previsão do tempo para este 
dia é de chuva. Então, caso se 
confirme, aproveite o memento 
para um passeio de sombrinha 
ou guarda-chuva. 
 
Depois, que tal saborear uma 
deliciosa receita de bolinho de 
chuva com a família? 
 

 

História Pingos de chuva. 
 
No WatsApp estaremos 
encaminhando vídeo com 
professoras contando a história. 
 
Desenhar em um papel grande 
(papel de presente, papel pardo, 
ou que vocês tenham em casa).   
 
Representar o passeio de 
sombrinha e comendo Bolinho 
de Chuva. 

 

Berçário 202 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

https://youtu.be/N2tZ0Y1EmBE
https://youtu.be/2Jz3uP5ortQ
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Contar a história: O Homem Que 
Amava Caixas de Stephen 
Michael King.  
 
Para dramatizá-la será utilizado 
personagens pai e filho 
confeccionados em EVA, caixas 
de vários tamanhos e 
brinquedos, carrinho, avião e 
castelo feitos com caixas de 
papelão. 
 
*No whatsApp estaremos 
disponibilizando o vídeo com a 
professora realizando a 
experiência. 
 

Lembrar, assistir novamente o 
vídeo da história O Homem Que 
Amava Caixas. 
 
Agora é a vez da criança brincar 
em casa com caixas de vários 
tamanhos: manipular, explorar, 
entrar dentro. 
 
Se tiver interesse pede ajuda 
para mamãe e faça um 
brinquedo a partir das caixas. 

Caixa surpresa-musical 
 
Apresentar a caixa surpresa. De 
dentro da caixa retira alguns 
animais e cantar para as 
crianças. Propor que a criança 
crie sua própria caixa surpresa. 
 
*No whatsApp estaremos 
disponibilizando o vídeo com a 
professora realizando a 
experiência. 

Organizar vários pares de meia. 
Um pé de cada par será 
colocado na caixa surpresa e o 
outro pé de cada par será 
disposto próximo da criança. 
A criança retira da caixa um pé 
de meia e encontra o seu par.  
 
 
*No whatsApp estaremos 
disponibilizando o vídeo com a 
professora realizando a 
experiência. 

Contar a história: A Caixa Que 
Não Tinha Valor.  
 
Em seguida, propor uma 
experiência às crianças 
utilizando caixas que possam ter 
nas suas casas. 
 
 
*No whatsApp estaremos 
disponibilizando o vídeo com a 
professora realizando a 
experiência. 
 

 

Maternal 301 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Bom dia!  
Esta semana iremos nos divertir 
com brincadeiras que trabalham 
a coordenação motora. Vamos 
começar com a travessura 
divertida utilizando copos 
descartáveis e bolinhas. Tente 
acertar o alvo. 
 
Um vídeo será encaminhado 
como demonstração da 
brincadeira. 

Continuando. Hoje é o dia de 
conhecer os números de 
 1 a 5. 
 
Siga as instruções do vídeo e se 
divirta com sua família. 
 
Um tutorial será enviado. 

A brincadeira “Soprando as 
bolinhas” chegou para deixar o 
dia mais divertido.  
 
Vamos soprar as bolinhas até 
elas chegarem ao final do 
circuito. 
 
Um vídeo será encaminhado 
para demonstração. 

Hoje é o dia de brincar com 
nossos dedinhos. 
Vamos precisar de algodão e um 
grampo de roupa, pegador de 
macarrão ou pinça. 
 
Com o grampo vamos nos 
divertir levando o algodão até o 
potinho. 
 
Um vídeo será encaminhado 
para demonstração. 

Final da semana  
Chegou... Aninha está coma 
história pronta. Esta semana ela 
resolveu contar a história “Os 
três porquinhos”.... 
 
Depois de escutar a história 
vamos construir. Você pode usar 
palha ou papel rasgado para a 
casinha de palha. Galhos de 
arvore ou palito de picolé para a 
casinha de madeira. E tijolinhos 
quebrados ou pedrinhas para a 
casa de material... 
 
Não esqueçam de nos mandar 
as fotos das atividades. Bom fim 
de semana! 
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Maternal 302 

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira 

Hoje é dia de ouvirmos uma 
história. 
  
A história de hoje é: João e o pé 
de feijão. 
 
Será disponibilizado em vídeo 
via WhatsApp. 
 
Experiência: 
 
Acertar a bolinha na bandeja de 
ovos. 
 

 
 
 
Material: 
Bandeja de ovo e bolinha. Se 
não tiver bolinha pode ser 
tampinhas. 

Plantando Sementes: 
Para esta experiência você vai 
precisar de: 

 1 caixinha de ovos 

 Sementes 

 Terra 

 Água 
 
Experiência: 
Plantar feijão na bandeja de 
ovos. 
 

 
 
Material: 
Bandeja ou caixa de ovos, terra, 
água e feijões. 
 
Confecção:  
Colocar um pouco de terra nos 
furinhos semear o grão de feijão, 
cobrir com terra, molhar e cuidar 
até germinar. 
 

Trabalhando com as cores: 
 
Você deverá colorir os círculos 
com as cores indicadas pela 
professora no vídeo que será 
disponibilizado no WatsApp e na 
sequência, diga o nome da cor a 
qual está colorindo. 
 
Experiência: 
 
Encaixar tampinhas na bandeja 
de ovos. 
 
Material: 
Bandeja ou caixa de ovos, 
tampinhas de garrafa pet. 
 

 
 
OBS.: a criança pode utilizar um 
pegador de macarrão para 
pegar as tampinhas e levar até a 
caixinha, auxiliando o 
desenvolvimento da 
coordenação motora fina. 
 
 
 
 

Exercitando o corpo: 
 
Hoje é dia de exercitar nosso 
corpo vamos aprender uma 
brincadeira nova. 

 Pular amarelinha  
 
Será disponibilizado em vídeo 
pelo WhatsApp.   
 
Experiência: 
 
Focinho da Peppa com caixa de 
ovos. 
 

 
 
Material: 
Caixa de ovos, tinta rosa e 
vermelha, palito e elástico fino 
ou barbante. 
 
Confecção: 
Corte um pedaço da caixa, pinte 
de rosa, após fazer as bolinhas 
em vermelho e para evitar que a 
caixinha se rasgue, fure com um 
palito e amarre o elástico. 
 

Observação da experiência da 
semente: 
 
Vamos observar nossa 
experiência com as sementes? 

 Será que nasceram? 

 Qual nasceu? 

 Vamos da água? 
 
Vídeo da história: Coelhinho 
Zezé em: “Cadê todo mundo” 
(Será disponibilizado vídeo). 
Brincadeiras livres. (Jogar bola, 
brincar de boneca, fazer 
comidinha, pecinhas de encaixe, 
massinha de modelar, casinha, 
entre outros). 
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Maternal 401 

Segunda-Feira 
 

- Vamos ouvir a adaptação da história: “As Famílias do Mundinho” 
  https://www.youtube.com/watch?v=8GpP3I0zUfw 
- Converse com sua família sobre a história. Responda:  
- Sua família é grande ou pequena? 
- Peça para seus pais para olhar com você, as fotografias das pessoas da sua família e lhe contar algo sobre eles. 
- Brinque no sol, tome água, guarde o bico, arrume seus brinquedos, ajude a arrumar a casa. 

Terça-Feira 
  

- Espalhe sobre um tapete ou sofá, vários pares de meias da sua família, misture-os entre si. Com um grampo de prender  
roupas no varal, selecione os pares e transporte-os de volta para a gaveta. Terá que pegar um pé de meia cada vez e                achar o par, 
sempre pegando com o grampo. Vamos lá!  
- Quantos pés de meias você precisa achar para formar um par? 
- Quantos pares de meias você achou? 
- Você pode por um pé dentro do outro, de cada par, para contar os pares. 
(queridos pais, os questionamentos são sugestões, vocês podem fazer outros questionamentos também, porém, o objetivo principal é que usem o 
grampo). 
-Brinque no sol, tome água, guarde o bico, arrume seus brinquedos, ajude a arrumar a casa. 

 
Quarta-Feira 
 

- Será que na família do Jacaré, todos têm boca grande? 
- E na família do peixinho, será que todos têm a boca pequena? 
- Vocês vão lembrar de muitas formas de brincar com essa música que está no clipe, mostre para sua família como   brincávamos, com ela, na 

escola. 
 

 https://www.youtube.com/watch?v=C0xVvGGR0yQ  
 
- Brinque no sol, tome água, guarde o bico, arrume seus brinquedos, ajude a arrumar a casa. 

Quinta-Feira - Que cor é a casa onde sua família mora?  
- Vamos fazer uma dobradura de casa e pintar da cor da sua casa?  
- Legal! Então vamos.  
- Desenhe as pessoas que moram nela. 
- Brinque no sol, tome água, guarde o bico, arrume seus brinquedos, ajude a arrumar a casa. 
  

Sexta-Feira - Vamos ouvir mais uma história muito legal. 
 https://www.youtube.com/watch?v=tMhP9WccFnY  

- Monte a história usando fotografias da sua família, você poderá por as fotografias em um palito e se não tiver fotografias pode desenhar os 
personagens, pode usar quantos personagens você quiser e contar a história do seu jeito. 
- Brinque no sol, tome água, guarde o bico, arrume seus brinquedos, ajude a arrumar a casa. 
(vamos repetir essa experiência) 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=8GpP3I0zUfw
https://www.youtube.com/watch?v=C0xVvGGR0yQ
https://www.youtube.com/watch?v=tMhP9WccFnY

