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Planejamento Semanal: 14 a 18 de setembro.

Bercario I, lIA e 1IB.
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dangar e se divertir com
a musica;
Video.

atividade com frutas,
verduras e legumes da
sua preferéncia para
que a crianga possa
observar, pegar, sentir,
ver variagdes de cor,
formas, texturas,
tamanho, odor, sabor,
temperatura;
Quanto as frutas pode-se
experimentar.
Exemplo: fotos

Dé preferéncia para
preparar uma
alimentac¢do com os
alimentos que eles
brincaram na cesta.
Video.

crianga possa chacoalhar e brincar),
com o escorredor de macarrao pegar
espaguetes e passar nos furinhos.
Fazer classificacdo com tipos de
alimentos (marshmallow, massas
parafuso, caracol, pene ou outra
qualquer) por e tirar das forminhas de
gelo, usar o pegador para deslocar os
alimentos. Isso os ajudara a exercer o
movimento de pinga. Estaremos
postando fotos e video para
exemplificar.
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Musica: Atividade: Musica: Brincadeiras: Dia livre:
Patati & Patatda —Comer| Cesta de alimentacao Hora da refeicdo Chocalho com macarrdo (colocar Proposta de brincadeiras livres.
Comer. Ouvir, cantar, | como sugestdo de Patati & Patatd massas em algum recipiente onde a
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Circuito com garrafas:

Assista o video para melhor
compreender a brincadeira.

Brincando com a lanterna:

Para brincar vocé pode
utilizar a lanterna do celular
ou outra que tenha em
casa. Escurecer o ambiente
e apontar a lanterna para os
objetos  descobrindo e
falando qual objeto esta
vendo.

Derrubando cones:

Para esta atividade vamos
precisar de: rolinhos de
papel higiénico, diversa
bolinha pode ser de meia ou
papel amassado, cadargo de
ténis ou qualquer outro
cordao. Ver video
explicativo

Fileira de obstaculos:

Escolher alguns brinquedos de
tamanhos diferentes, fazer uma
fileira, orientar a crianga para que
caminhe entre eles sem pisa-los
ou empurra-los.

N

Dia livre com a familia.




