


















         

PPC - PÓS GRADUAÇÃO LATO SENSU EM PSIQUIATRIA 3ª TURMA

A Psiquiatria é a especialidade médica que lida com a prevenção, o atendimento, o 

diagnóstico, o tratamento e reabilitação das diferentes formas de sofrimentos mentais, 

sejam elas de cunho biológico ou funcional, com manifestações psicológicas de graus 

diversos de severidade, que muitas vezes colocam em risco a vida do paciente ou 

comprometem a sua qualidade de vida. A especialidade atua, portanto, no alívio do 

sofrimento e na promoção do bem estar psíquico do paciente. 

Para isto, é necessária uma avaliação completa do paciente, com perspectivas biológica, 

psicológica e de ordem sociocultural. Testes psicológicos, neurológicos, 

neuropsicológicos e exames laboratoriais e de imagem são utilizados como auxiliares na 

avaliação, assim como exames físicos e laboratoriais. 

Os procedimentos diagnósticos são norteados a partir do campo das psicopatologias, 

sendo que os medicamentos psiquiátricos são parte importante do arsenal terapêutico e 

o tratamento, realizado com estes é associado a terapêuticas diversas, como a 

psicoterapia, a atividade física, a nutrição e mudanças e propósitos de vida. 

Os serviços psiquiátricos podem fornecer atendimento de forma clínica, ambulatorial ou 

em internamento. Em casos de sofrimento grave do paciente e risco para si e para os 

outros que o cercam, a indicação de internação pode até ocorrer de forma involuntária. 

Tanto a clínica quanto a pesquisa em psiquiatria são realizadas de forma interdisciplinar.

Enquanto campo abrangente e integrado às demais especialidades e no cotidiano dos 

diferentes níveis de atenção à saúde, tem atualmente uma demanda aumentada em 



função do aumento de incidência de transtornos mentais no Brasil e no mundo, segundo 

o OMS, de um lado, e a defasagem de profissionais psiquiatras, de outro. 

Assim, é grande a importância um curso de pós-graduação para capacitação e 

atualização de profissionais médicos para a atenção nesta área. Evidentemente, o 

presente curso em Psiquiatria não implica na imediata habilitação do egresso ao registro 

da Especialidade junto à Associação Brasileira de Psiquiatria (ABP). Caso o médico 

deseje e preencha todos os requisitos exigidos pela ABP, poderá submeter-se à sua 

prova de admissão, com a finalidade de obter o Título de Especialista em Psiquiatria da 

ABP. 

Porém, o curso permitirá ao médico aprimorar a sua formação do profissional através de 

fundamentos teóricos on-line e práticos da psiquiatria, para a atuar com as 

complexidades inerentes da especialidade, promovendo uma melhor qualidade dos 

serviços médicos prestados, através de uma atuação sistemática na especialidade, com 

conhecimento aprofundado sobre transtornos psiquiátricos e todas as suas 

peculiaridades, o que justifica a relevância de sua oferta.  

A terceira turma da Pós Graduação em Psiquiatria da EME Doctors vai aliar 

conhecimento teórico on-line de renomados speakers, abordando as diferentes áreas da 

psiquiatria, com tecnologia, simulação de casos clínicos e uma infraestrutura invejável, 

com reconhecimento pelo MEC. 

 

Público Alvo 

Graduados em Medicina. 

 

Formato 

Híbrido (on-line e presencial, para atividades clínicas e networking) 

 



Conteúdo Programático 

 

- Psicopatologia, Anamnese Psiquiátrica e Exame do Estado Mental. 

- Transtornos do Humor 

- Psicofarmacologia 

- Transtornos Mentais Orgânicos 

- Psicogeriatria 

- Emergências Psiquiátricas, Suicído e Internações 

- Dependência Química 

- Saúde Pública e Legislação Específica 

- Esquizofrenia, Transtorno Esquizoafetivo e Outros Transtornos Psicóticos 

- Psiquiatria Forense e Pericial 

- Psiquiatria da Infância e da Adolescência 

- Transtornos Alimentares e Obesidade 

- Abordagens Psicológicas e Aplicabilidade em Psiquiatria 

- Transtornos de Ansiedade 

- Transtornos do Sono 

- Ética e Pesquisa em Psiquiatria 

- Sexualidade Humana

- Transtornos de Personalidade 

- Transtorno Conversivo-Dissociativo e Somatoforme 

- Transtornos Relacionados ao Ciclo Reprodutivo Feminino 

- Transtornos Relacionados ao Trabalho 

- Introdução à Metodologia Científica e Seminários Acadêmicos 

 

 

 

 



 

 

 

Coordenadora do Curso: 

 

Dra. Andréia Nolli Malutta (CRM-SC 18.369) 

 

Graduada pela Universidade do Vale do Itajaí (UNIVALI);  

Formação em psicoterapia de orientação analítica (CEPSC) 

Mestre em Educação pela Universidade do Vale do Itajaí (UNIVALI) 

Membro da Associação Catarinense de Psiquiatria (ACP) e da Associação Brasileira de 

Psiquiatria (ABP) 
 

 

 

Data de Início: 10 de fevereiro de 2024, formato híbrido (conteúdo on-line + 6 encontros 
presenciais), distribuídos em 22 meses. 

 

Modelo: Híbrido, com carga horária de 360 horas, ao longo de 22 meses. 

 

Titulação: Pós Graduado Lato Sensu em Psiquiatria, reconhecido pelo MEC. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

EMENTAS: 

 

Disciplina: Psicopatologia, Estrutura de Anamnese Psiquiátrica e Exame do 
estado mental 
 
Ementa: Semiologia Psiquiátrica. Conceito de normalidade. O Método 
fenomenológico e Psicopatologia das funções psíquicas. O Diagnóstico em 
Psiquiatria. Classificação dos transtornos mentais. Exames complementares 
em Psiquiatria. Estudo dos Transtornos mentais. Casos clínicos. 
 
Referencias: 
AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION. Manual diagnóstico e estatístico 
de transtornos mentais: DSM-5. 5ª edição. Artmed, 2014.  
CARVALHO, AF; NARDI, AE; QUEVEDO, J. Transtornos psiquiátricos 
resistentes ao tratamento: diagnóstico e manejo. Artmed, 2015.  
CLASSIFICAÇÃO DE TRANSTORNOS MENTAIS E DE COMPORTAMENTO 
DA CID-10. Artmed, 1993.  
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e Semiologia dos Transtornos Mentais. 
3ª Edição. Editora Artmed, 2019.  
LEME LOPES, J. O Diagnóstico em Psiquiatria. Rio de Janeiro: Editora Cultura 
Médica, 1980. 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Rio de Janeiro: 
Guanabara Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016. 
 

Disciplina: Transtornos de Humor 
 
Ementa: Transtorno Afetivo Bipolar e Transtornos Depressivos. 
 
Referencias: 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 



DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Psicofarmacologia 
Ementa: Princípios da psicofarmacologia clínica. Farmacocinética e 
Farmacodinâmica. Antidepressivos. Ansiolíticos. Antipsicóticos.  Estabilizadores 
do humor.7. Estimulantes. Interações medicamentosas. Polifarmácia. Casos 
clínicos.  
 
Referencias: 
REIS DE OLIVEIRA I, SENA EP. Manual de Psicofarmacologia Clínica. 2° ed. 
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006. 
SCSCHATZBERG, A F; COLE, J. O.; DEBATTISTA, C. Manual de 
Psicofarmacologia Clínica. 6.ed. Artes Medicas, 2009.  
CORDIOLI AV. Psicofármacos  Consulta Rápida. 4ª ed. Porto Alegre: Artmed, 
2011. 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Transtornos Mentais Orgânicos e Psicogeriatria  
 
Ementa: Transtornos mentais orgânicos (TMO): Introdução (conceitos, aspectos 
gerais e epidemiologia). Envelhecimento, neurobiologia e contemporaneidade.  
Abordagem dos TMO nos idosos brasileiros: fundamentos de uma clínica 
psiquiátrica. Delirium (etiologia, psicopatologia, classificação, diagnóstico, 
diagnóstico diferencial, neuroimagem e tratamentos). Demências, transtornos 
amnésticos e outros TMO (etiologia, psicopatologia, classificação, diagnóstico, 
diagnóstico diferencial, neuroimagem e tratamentos). Introdução à 
neuropsicologia. Casos clínicos. 
 
Referencias: 



MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Emergência, Internação, Suicídio e Tentativa de Suicidio 
 
Ementa:  
Conceitos gerais, prevenção, fatores de risco, psicopatologia e nosologia do 
suicídio. Prática clínica e abordagem terapêutica do suicídio.  
 
Referencias: 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Dependência Química  
 
Ementa:  
A clínica psiquiátrica com o dependente químico. Transtornos mentais 
relacionados ao uso de substâncias psicoativas  Epidemiologia, Legislação, 
Políticas Públicas, Fatores culturais, Principais efeitos no organismo. 
Transtornos mentais relacionados ao uso de substâncias psicoativas  
Diagnóstico e tratamento de Abuso e Dependência. Tratamento de Intoxicação 



e Abstinência pelo Álcool. Tratamento de Intoxicação e Abstinência por outras 
substâncias psicoativas. Prevenção de recaídas. Avanços nas Pesquisas em 
Dependência Química - Teorias Biológicas e Tratamentos Medicamentosos 
Específicos. Aspectos preventivos do uso de substâncias psicoativas. 
Intervenção Breve e Intervenção familiar. Casos clínicos. 
 
Referencias: 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
MAIA, João Mauricio Castaldelli; Andrade, Arthur Guerra de. 100 questões em 
psiquiatria. Barueri: Manole, 2012. 
JUNGERMAN, Flávia Serebrenic; ZANELATTO, Neide A. Tratamento 
psicológico do usuário de maconha e seus familiares: um manual para 
terapeutas. São Paulo: Roca, 2007. 
ANDRADE, Arthur Guerra de; Bassit, Ana Zahira. Avaliação de programas de 
prevenção de drogas. São Paulo: GREA, 1995. 
FOCCHI, Guilherme Rubino de Azavedo et al. Dependência química: novos 
modelos de tratamento. São Paulo: Roca, 2001. 
ANDRADE, Arthur Guerra de; Anthony, James C. (eds.). Álcool e suas 
conseqüências: uma abordagem multiconceitual. São Paulo: Minha Editora, 
2009. 
LEITE, Marcos da Costa; Andrade, Arthur Guerra de. Cocaína e crack: dos 
fundamentos ao tratamento. Porto Alegre: Artmed, 1999. 

Disciplina: Saúde pública, legislação, diretrizes e organização de serviços em 
saúde mental e no tratamento de transtornos mentais 
 
Ementa:  
Histórico e modelos atuais de atenção psiquiátrica. Políticas públicas, legislação 
atual e financiamentos. Gestão e avaliação de serviços de saúde mental. 
Trabalho em equipe multiprofissional. CAPS I, II e III. Unidades psiquiátricas em 
hospital geral. Centros de convivência. Lares abrigados. PSF. Principais 
diretrizes para o tratamento farmacológico dos transtornos mentais.  
 
Referencias: 
BRASIL. MINISTÉRIO DA SAÚDE. Secretaria de Atenção à Saúde. 
Departamento de Ações Programáticas Estratégicas. Saúde mental no SUS: os 
centros de atenção psicossocial. Ministério da Saúde, 2004. 
BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento 
de Ações Programáticas Estratégicas. Saúde Mental. Ministério da Saúde, 
Secretaria de Atenção à Saúde, Departamento de Ações Programáticas 
Estratégicas. Brasília: Ministério da Saúde, 2015, vol.5. Disponivel em: 
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_mental_volume_5.pdf 



BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. DAPES. 
Coordenação Geral de Saúde Mental, Álcool e Outras Drogas. Saúde Mental 
no SUS: Cuidado em Liberdade, Defesa de Direitos e Rede de Atenção 
Psicossocial. Relatório de Gestão 2011 2015. Ministério da Saúde: Brasília. 
Maio, 2016, 143 p. 
AMARANTE, P. Saúde mental e atenção psicossocial. Rio de Janeiro: 
FIOCRUZ, 2007. AMARANTE, P.D. Saúde mental, desinstitucionalização e 
novas estratégias de cuidado. In: GIOVANELLA, L.; BELISÁRIO, S. Políticas e 
sistema de saúde no Brasil. Rio de Janeiro: Fiocruz - CEBES, 2008. p.735-60. 
BALLARIN, M.L.G.S., CARVALHO, F.B., FERIGATO, S.L. Os diferentes 
sentidos do cuidado: considerações sobre a atenção em saúde mental. O 
Mundo da Saúde, São Paulo: 2010; 34(4):444- 450. 
observasmjc.uff.br/psm/uploads/SntidosdocuidadoemSaudeMental.pdf. 
OPAS/OMS. Relatório sobre a saúde no mundo 2001: saúde mental - nova 
concepção, nova esperança. Brasília: Gráfica Brasil, 2001. 
www.abebe.org.br/wp-content/uploads/oms2001.pdf. 
DESVIAT, Manuel. A reforma psiquiátrica. Rio de Janeiro: FIOCRUZ, 2008 

Disciplina: Esquizofrenia, Transtorno Esquizoafetivo e outros Transtornos 
Psicóticos 
 
Ementa:  
Esquizofrenia: conceito, histórico, etiologia, epidemiologia e classificação. 
Psicopatologia, diagnóstico, diagnóstico diferencial, aspectos clínicos e 
tratamentos.  
 
Referencias: 
PONTES, Livia Maria Martins; Elkis, Helio. Treinamento de Atenção e Memória 
na Esquizofrenia: Um Manual Prático. Porto Alegre: Artmed, 2013. 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Psiquiatria Forense e Pericial 
 



Ementa: 
Capacidade civil e responsabilidade criminal. Aspectos psiquiátrico-legais nos 
Testamentos, doações e casamentos. Imputabilidade e semi-imputabilidade 
penal. Periculosidade e Medida de Segurança. Simulação e Dissimulação de 
doença mental. Capacidade de entendimento e de autodeterminação. Nexo de 
causalidade. Capacidade civil e Responsabilidade criminal nos diversos 
transtornos mentais. Perícias psiquiátricas. Tipos de documentos médico-legais  
 
Referencias: 
Abdalla-Filho E, Chalub M, Telles LEB. Psiquiatria Forense de Taborda. 3ª ed. 
Porto Alegre: Artmed, 2016. 
Epiphanio EB, Vilela JRPX. Perícias Médicas: Teoria e Prática. 1ª ed. 
Guanabara- Koogan, 2009.  
França GV, Direito Médico. 13 ed. Rio de Janeiro: Forense, 2016.  
França GV. Medicina Legal. 11 ed. Rio de Janeiro: Guanabara-Koogan, 2017. 
BRASIL. Lei nº 10.216/01: Dispõe sobre a proteção e os direitos das pessoas 
portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em 
saúde mental, 2001. Disponível em 
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/leis_2001/l10216.htm 
BRASIL. Lei nº 10.741/03: Dispõe sobre o Estatuto do Idoso, 2003. Disponível 
em http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/l10.741.htm 
BRASIL. Lei nº 13.146/15: Institui a Lei Brasileira de Inclusão da Pessoa com 
Deficiência (Estatuto da Pessoa com Deficiência), 2015. Disponível em 
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/L13146.htm 

Disciplina: Psiquiatria da Infância e Adolescência 
 
Ementa:  
Entrevista psiquiátrica na infância e adolescência. Transtornos mentais na 
infância e adolescência: conceitos, classificação, epidemiologia, diagnóstico, 
diagnóstico diferencial, tratamentos farmacológicos e não farmacológicos. 
Retardo mental. Abordagem terapêutica dos transtornos mentais na infância e 
adolescência.  
 
Referencias: 
American Psychiatric Association. Manual diagnóstico e estatístico de 
transtornos mentais: DSM-5. 5ª edição. Artmed, 2014.  
Assumpção Jr, FB. Tratado de Psiquiatria da Infância e Adolescência; Atheneu; 
2017.  
Classificação de Transtornos Mentais e de Comportamento da CID-10. Artmed, 
1993  
IACAPAP - www.iacapap.org/IACAPAP-Textbook-of-child-and-
adolescentmental-health  
Marcelli, D.; Braconnier, A. Adolescência e Psicopatologia. 6ª. Edição; Porto 
Alegre; Artmed; 2007  



 Marcelli, D.; Cohen, D. Infância e Psicopatologia, 8ª. Edição. Porto Alegre; 
Artmed; 2010.  
Sadock, BJ. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica; 11a Edição, Artmed; 2016. 

Disciplina: Transtornos Alimentares e Obesidade 
 
Ementa:  
Conceitos gerais e psicopatologia do TA e obesidade. Nosologias dos TAs e 
obesidade. Prática clínica e abordagem terapêutica dos Transtornos alimentares 
e obesidade.  
 
Referencias: 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Abordagens psicológicas e aplicabilidade em Psiquiatria 
 
Ementa:  
Psiquiatria e psicanálise. Indicações. Psiquiatria e psicoterapia jungiana. 
Psiquiatria e psicoterapia cognitivo-comportamental. Outras psicoterapias.  
Abordagem e psicoterapia.  
 
Referencias: 
CORDIOLI, A.V.; GREVET, E.H. Psicoterapias. Abordagens atuais. 4ed. Porto 
Alegre: Artmed, 2019.  
LIPP, M.E.N.; YOSHIDA, E.M.P. (Orgs.). Psicoterapias breves nos diferentes 
estágios evolutivos. São Paulo: Casa do Psicólogo, 2012. 
NEUFELD, C.B. (org). (2015). Terapia cognitivo-comportamental em grupo para 
crianças e adolescentes. Porto Alegre: Artmed, 2015. 
RANGÉ, B. (Org.). Psicoterapias cognitivo-comportamentais: Um diálogo com a 
psiquiatria. 2ª Ed. Porto Alegre: Artmed., 2011. 



WRIGHT, J. H.; SUDAK, Turkington, D.; THASE, M.E. Terapia cognitivo-
comportamental de alto rendimento para sessões breves: Guia ilustrado. Porto 
Alegre: Artmed, 2012. 
EIZIRIK, C.; AGUIAR, R.; SCHESTATSKI, S. Psicoterapia de Orientação 
Analítica, Fundamentos Objetivas e clínicos. 3ed Porto Alegre: Artmed, 2015. 
ANGERAMI, VALDEMAR AUGUSTO. Psicoterapia Fenomenológico-
Existencial, São Paulo: Artesã, 2017. 

Disciplina: Transtornos de Ansiedade 
 
Ementa: Transtornos ansiosos  conceito, histórico, etiologia, epidemiologia e 
classificação. Psicopatologia, diagnóstico, diagnóstico diferencial, aspectos 
clínicos e tratamentos. 
 
Referencias: 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Ética e Pesquisa em Psiquiatria 
 
Ementa:  Ética em psiquiatria.  Assistência e pesquisa. Relação Médico-
paciente. Sigilo Médico. Bioética. Ética em pesquisa nos transtornos mentais. 
Metodologia Científica: Elementos de pesquisa médica. O que é texto científico 
e produção científica. Pesquisa em Psiquiatria. Pesquisa em Psicofarmacologia 

 a questão ética.  
 
Referencias: 
CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA Código de Ética Médica: Resolução 
CFM nº 2.217, de 27 de setembro de 2018, modificada pelas Resoluções 
Conselho Federal de Medicina  Brasília: Conselho Federal de Medicina, 2019. 
Disponível em https://portal.cfm.org.br/images/PDF/cem2019.pdf  
CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE. Resolução nº 446, 2011: Composição da 
Comissão Nacional de Ética em Pesquisa. 2 



CONSELHO NACIONAL DE SAÚDE. Resolução nº 466, 2012: Diretrizes e 
normas regulamentadoras de pesquisa envolvendo seres humanos. Disponível 
em http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf 
ASSOCIAÇÃO MÈDICA MUNDIAL. Declaração de Helsinque. Disponível em 
https://www.fcm.unicamp.br/fcm/sites/default/files/declaracao_de_helsinque.pdf 
 

Disciplina: Transtornos do sono.  
 
Ementa: Conceitos gerais e psicopatologia dos Transtornos do Sono. 
Nosologia dos Transtornos do Sono.  
 
 
Referencias: 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Sexualidade humana e seus transtornos. 
 
Ementa: Ciclo de Resposta Sexual. Neuropsicofisiologia e Neuropsicopatologia 
da Função Sexual. Homossexualidade. Classificação dos Transtornos da 
Sexualidade. Ejaculação Precoce. Disfunção Erétil; Distúrbio Androgênico do 
Envelhecimento Masculino. Disfunções Sexuais Femininas. Impulso Sexual 
Excessivo e Compulsão Sexual. Transtornos da Preferência Sexual. Terapia 
para Disfunções Sexuais. 
 
Referencias: 
ABDO, C.H.N. (org.). Sexualidade humana e seus transtornos. 5.ed atual. ampl. 
São Paulo: Leitura Médica, 2014. 
Abdo, Carmita Helena Najjar. Da depressão à disfunção sexual: e vice-versa. 
São Paulo: Vizzo, 2007. 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  



KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Transtornos de Personalidade 
 
Ementa:  
Transtornos de personalidade (TP): conceitos, aspectos gerais, epidemiologia, 
etiologia, classificação, diagnóstico, diagnóstico diferencial e tratamentos. 
Psicopatologia dos transtornos de personalidade. Abordagem clínica dos 
transtornos de personalidade. Abordagem farmacológica dos transtornos de 
personalidade. Neurociências aplicadas à Psiquiatria.  
 
Referencias: 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Transtorno Conversivo-dissociativo e somatoforme 
 
Ementa: Transtorno Conversivo-dissociativo e somatoforme: caraterísticas, 
classificações, sintomas, diagnóstico, tratamento. 
 
Referencias: 



MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Transtornos relacionados ao ciclo reprodutivo feminino  
 
Ementa: Conceitos gerais e psicopatologia dos Transtornos mentais e de 
comportamento associados ao puerpério. Nosologia, Prática clínica e 
abordagem terapêutica dos Transtornos mentais e de comportamento 
associados ao puerpério.  
 
Referencias: 
LOPEZ, J. Ramón R A & Giordano Gaspare, M. Sinopse de Psiquiatria e 
Ginecologia: Da Adolescência à Menopausa. Rio de Janeiro. Editora Rubio. 
2012. 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

 

Disciplina: Transtornos relacionados ao trabalho 
 



Ementa: Demência. Delirium. Transtorno cognitivo leve. Transtorno orgânico 
de personalidade. Transtorno mental orgânico ou sintomático não especificado. 
Alcoolismo crônico (relacionado ao trabalho). Episódios depressivos. Estado de 
estresse pós-traumático. Neurastenia (inclui síndrome de fadiga). Outros 
transtornos neuróticos especificados (inclui neurose profissional). Transtorno do 
ciclo vigília-sono devido a fatores não orgânicos. Síndrome de burnout. 
Referencias: 
CVS/SES. Orientações Técnicas para a notificação no SINAN dos Transtornos 
Mentais Relacionados ao Trabalho. São Paulo, 2014.  
GLINA, Débora Miriam Raab; LYS, Esther Rocha. Saúde Mental no Trabalho: 
da teoria a pratica. São Paulo. Roca, 2010. 
SÉRIE SAÚDE MENTAL E TRABALHO. São Paulo: Casa do Psicólogo. Vol. I - 
Temas gerais (1999) / Vol. II - Aspectos psicossociais e organizacionais (2004) 
/ Vol. II  Aspectos dos transtornos mentais relacionados ao trabalho (2005). 
MENDES, R. Patologia do Trabalho, Rio de Janeiro: Atheneu, 2004.  
GLINA, D.M.R.; ROCHA, L.R. Saúde Mental e Trabalho: desafios e soluções. 
Editora VK, 2002. 
MENDES, R. (Ed.) Patologia do Trabalho. Rio de Janeiro, Atheneu, 1995.  
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

Disciplina: Imersão em Simulação de casos em Psiquiatria 
 
Ementa: Oficinas para resolução de casos Clinicos simulados e dramatizados. 
 
Referencias: 
CORDIOLI, A.V.; GREVET, E.H. Psicoterapias. Abordagens atuais. 4ed. Porto 
Alegre: Artmed, 2019. 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  



FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E.Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 
 

Disciplina: Seminário Científico 
 
Ementa: Vivências e produções científicas diversas, em evento científico do 
curso, na forma de Forum. 
 
Referencias: 
MONTEIRO, Alexandrina. Psiquiatria - Estudos Fundamentais. Guanabara 
Koogan, 2018.  
KAPLAN & SADOCK. Compêndio de Psiquiatria: Ciência do Comportamento e 
Psiquiatria Clínica. 11ª Edição. Artmed, 2016.  
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). Clínica 
Psiquiátrica de bolso. Barueri: Manole, 2014. 
FORLENZA, Orestes Vicente; Miguel, Euripedes Constantino (eds.). 
Compêndio de clínica psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2012. 
MIGUEL, Euripedes Constantino; Gentil, Valentim; Gattaz, Wagner Farid. 
Clínica Psiquiátrica. Barueri, SP: Manole, 2011. 2 volumes 
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 
2.ed. Porto Alegre, Artmed, 2008.  
CHENIAUX, E. Manual de Psicopatologia. 3ª. ed. Rio de Janeiro: Guanabara 
Koogan, 2008.  
HALES, R E. Tratado de psiquiatria clínica. 4.ed. Artmed, 2006. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Métodos de Ensino-Aprendizagem  

 

São implantadas metodologias e técnicas didático-pedagógicas que contribuam para a 
implementação de um processo de aprendizagem emancipatório, permitindo a abertura de 
espaços para a construção do próprio conhecimento. 

  

Para implementar essa visão os espaços das aulas expositivas devem ser ampliados e/ou 
substituídos por estratégias diversificadas. Nesse sentido, o Ensino Híbrido e as Metodologias 
Ativas representam um primeiro passo no processo de construção do conhecimento.  

 

O ensino híbrido é definido como um programa de educação formal, que permite ao aluno 
realizar as atividades propostas por meio do ensino on-line e presencial, de modo integrado, 
possibilitando a personalização do ensino, ou seja, uma saída para atender às diferentes 
necessidades de aprendizagem, baseado nas competências. Assim, o professor pode optar por 
diversas estratégias de ensino:  Virtual Enriquecido e Sala de Aula Invertida, onde os alunos 
têm acesso ao conteúdo da aula (orientação para a atividade, textos, palestras) previamente 
disponibilizado em um ambiente virtual de aprendizagem, requerendo conexão com a internet, 
ampliando a possibilidade de estudo prévio e o trabalho colaborativo, mediado pela tecnologia. 

 

As Metodologias Ativas possibilitam ao professor a implementação de ações que se fizerem 
necessárias à minimização das dificuldades constatadas, evitando que o aluno assuma uma 
postura de mero espectador, participando ativamente da aula, promovendo o debate e a 
pesquisa. 

 

Os conteúdos serão apresentados partindo-se de uma postura problematizadora e 
questionadora em relação aos assuntos a serem estudados, de modo a fornecer ao professor 
uma constante atualização do perfil do aluno, dos diferentes níveis de ganhos, bem como o 
grau de dificuldade identificado durante o processo de ensino-aprendizagem.  

 

Adicionalmente, outras estratégias de ensino deverão ser cuidadosamente selecionadas e 
planejadas, de modo a propiciar situações que: 

a) Viabilizem posicionamentos críticos; 

b) Proponham problemas e questões, como pontos de partida para discussões; 

c) Definam a relevância de um problema por sua capacidade de propiciar o saber pensar, não se 

reduzindo, assim, à aplicação mecânica de fórmulas feitas; 

d) Provoquem a necessidade de busca de informação e a respectiva acessibilidade metodológica; 

e) Enfatizem a manipulação do conhecimento, não a sua aquisição; 



f) Otimizem a argumentação e a contra argumentação para a comprovação de pontos de vista; 

g) Dissolvam receitas prontas, criando oportunidades para tentativas e erros, possibilitando 

aprendizagens diferenciadas; 

h) Desmistifiquem o erro, desencadeando a preocupação com a provisoriedade do conhecimento, 

a necessidade de formulação de argumentações mais sólidas; 

i) Tratem o conhecimento como um processo, tendo em vista que ele deve ser retomado, 

superado e transformado em novos conhecimentos. 

 

A adoção desses critérios neutraliza a preocupação em repassar conhecimentos a serem 
apenas copiados e reproduzidos, desafiando os alunos a fomentar sua capacidade de 
problematizar e buscar respostas próprias, calcadas em argumentos convincentes e o 
professor a manter o contínuo acompanhamento das atividades, visando a autonomia discente. 

 

Da aprovação do aluno  

 

Avaliação do aproveitamento do aluno, em cada disciplina individualmente, será feita através 
de provas, testes, relatórios individuais ou em grupo, realizados no período de desenvolvimento 
da disciplina. Ficará a cargo do respectivo professor e será expressa na escala de notas que 
vai de zero (0) a dez (10). 

 

Será considerado aprovado e com direito ao certificado, o aluno que obtiver nota igual ou 
superior a 7,0 (sete inteiros) e frequência igual ou superior a 75% (setenta e cinco por cento) 
em cada uma das disciplinas previstas e aprovação no trabalho de conclusão de curso. 

 

As disciplinas ofertadas na modalidade EAD terão apenas uma avaliação final por disciplina, 
disponibilizada no AVA, no formato de prova com questões objetivas de acordo com a carga 
horária da disciplina.  

 

Inovação e tecnologias no âmbito do curso  

 

Os cursos de pós-graduação possuem disciplinas ofertadas à distância, que servirão de 
fundamentos para as atividades práticas. 

 

O uso de Tecnologias da Informação e Comunicação permeará as disciplinas em atividades 
que enriquecem o currículo. 


